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★6日(水)11：30～　えほんDEほっこり
季節にぴったりの絵本を紹介します♪秋をみんなで感じましょう！

ねんねの赤ちゃんも参加できます！

★12日(火)13日(水)　さんさんタイム♪　※要予約1日(金)～
10:00保育園隣の駐車場集合(車は第二駐車場へ)　※雨天時はお部屋を開放します。

落ち葉やどんぐり拾いもできるかも！？

秋の自然に触れながら保育園から公園までお散歩をして遊びましょう♪

・抱っこ、ベビーカーでも年齢問わず参加できます。

・ねんねのお子さん用にシートを用意します。シートの上に

　バスタオルやマットが必要な方はお持ち下さい。

・天候に合わせて上着や帽子、水分などご用意下さい。

★15日(金)午前・午後　赤ちゃんのおへや(おおむね0歳のお子さん対象)

赤ちゃんならではの心配事やあるあるトークを楽しみながらママやパパも

リフレッシュしませんか？初めての方もお気軽に遊びに来て下さい。

身体測定やミニお楽しみタイム(10：30頃から・参加自由)もあります。

★21日(木)10：30～　お誕生会(約30分間)　※要予約１日(金)～
その月のお誕生日のお子さんをみんなでお祝い♪カードと出し物のプレゼントも

あります。お誕生会の前後は自由に遊んでいただけます。

※お誕生月のお子さんは予約時にスタッフにお知らせ下さい。

　　　　　

★25日(月)～27日(水)午前・午後　身体測定
この3日間にいらしたご希望の方は身長・体重を測定できます。

　 赤ちゃん用の身長・体重計も用意しています。

赤ちゃんのおへや ＊午前・午後お休みさんさんタイム

(11:30～)

(10:30～・要予約)

＊午前・午後お休み

＊午前・午後お休み

国分寺台明世保育園 市原市国分寺台中央　４－８－４

支援センター『れんげ』
　　【利用時間】
　　　　　　《平日》　室内・園庭開放　　 (午前)  9:30～12:00
 　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 　 (午後) 14:30～16:00
　　　　　　　　　　　　育児相談（要予約）         12:00～14:30
    　　　　《土曜》  今月はお休みします
    　　　　《対象》　０歳児～就学前までのお子さんと保護者・妊婦さん

２０２４年   １１月  予定表
月 火 水 木

斜線はお休みです。

(上段：午前/下段：午後)

※空欄はオープンしています。

金 土

＊午前・午後お休み

(午前・午後)

お誕生会

身体測定

振替休日

*午前・午後お休み

＊午前・午後お休み

(午前・午後)(10:00～・要予約)

えほんDEほっこり

「れんげに初めて行ってみようかな」
と思っている方へ

・園舎の外観は和風旅館のような雰囲気。

・駐車場は園庭横と道路を挟んで反対側の

2ヵ所です。

・入口のインターフォンを押し「支援セン

ターを初めて利用です。」と伝えて下さ

い。スタッフがご案内します。

「さんさんタイム♪」って？

「さんさんタイム」はみんなでお散歩しな

がら公園に行き、季節ならではの自然に触

れたり体をおもいっきり動かして好きな遊

びを楽しむことができます。

「まだ小さくて歩けない…」

大人には当たり前の風景が赤ちゃんにはと

ても新鮮。遊んでいるお友達を目で追うの

も楽しい刺激になります。公園デビューの

前に「さんさんタイム」で外遊びを一緒に

してみませんか？

「自分で歩こうとしない…」

みんなで歩いていたら、つられて歩け

ちゃった！ということも。念のため抱っこ

ひもを持参して、まずは歩いてみるのもい

いですね。

今月のさんさんタイム♪はコチラ→


